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Kjære tennisklubber,       Oslo, 8. april 2020 
 
 
 
 
 
 
Helsedirektoratet åpner for at norske tennisklubber kan pakke ned sine tennisbobler 
 
NTF tok forrige uke kontakt med NIF og Helsedirektorat for å få rettledning omkring demontering av 
klubbenes tennisbobler. Helsedirektoratet har nå tatt en utsjekk med Helserettsavdelingen som mener det 
bør være uproblematisk å åpne for at boblehaller og lignende kan demonteres. I dette ligger det også 
nærings- og vedlikeholdshensyn og at det vil være mulig å gjøre dette på en smittevernfaglig forsvarlig 
måte.  

  
Helsedirektoratet og Norges Tennisforbund ønsker å opplyse om noen generelle råd for håndtering, 
vask og desinfisering før, under og etter arbeidet med demontering av boblene: 
 

• Alle som arbeider med demontering må bruke hansker 

• Samle grupper på maks 5 personer (klubbene avgjør hvor mange grupper dere trenger totalt)  
- med alltid minst 1 meters avstand mellom personene 
- i sammenrullingsfasen gis dispensasjon for kun 1 meter avstand ettersom sammenrullingen 
er relativt tung og alt foregår utendørs 

• Overflater som det tas på, eller har vært tatt på, skal desinfiseres med sprit eller med 
klorinblanding (1/10-forhold vann/klorin) 

• Vask av tøy både før og etter arbeidet bør skje i maskinvask på minst 60 grader. Bruk også 
hansker ved behandling av dette tøyet 

 
NTF håper alle klubbene/anleggene kan følge disse rådene og ønsker lykke til med demontering og 
sesongåpning av utendørsbanene. 
 
Vi benytter anledningen til å ønske alle klubber og medlemmer en riktig god Påske. 
 
 
  
Med vennlig hilsen 
 

 
 
Alexander Kjær 
Generalsekretær i NTF 


